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我校学子在首届全国大学生职业规划大赛总决赛中斩获铜奖

发布时间：2024-06-14 浏览次数：

近日，首届全国大学生职业规划大赛总决赛公示比赛结果，我校外国语学院2023级翻译专业苏熙伦作为全校唯一参

加国赛选手在比赛中表现突出，斩获首届全国大学生职业规划大赛铜奖。
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我校外国语学院2023级翻译专业苏熙伦斩获铜奖

此次大赛以“筑梦青春志在四方 规划启航职引未来”为主题，以立德树人、就业育人为主线，努力打造强化生涯教

育的大课堂、促进人才供需对接的大平台、服务毕业生就业的大市场，更好实现以赛促学、以赛促教、以赛促就的目标。

大赛分校赛、省赛和总决赛三级赛制，面向中低年级学生设置成长赛道，面向高年级学生设置就业赛道，面向教师设置大



学生职业发展与就业指导课程教学赛道。大赛自2023年8月启动以来，累计报名学生952万人，覆盖高校2740所。最终，

600余名大学生和80余名教师晋级总决赛。

决赛现场

5月10日，首届全国大学生职业规划大赛成长赛道高教组总决赛在上海交通大学闵行校区开赛。学生成长赛道面向中

低年级学生主要考察其职业发展规划的科学性和围绕实现职业目标的成长过程，通过学习实践持续提升职业目标达成度增



强综合素质和能力。来自全国各高校的175名选手通过主题陈述、评委提问和天降offer三个环节充分展示通过学习和实践

持续提升能力和素质从而实现职业目标的成长过程。

苏熙伦以“国际救援队联络官”为职业目标，以“我有一个玫瑰红色的梦”为题，聚焦翻译专业助力、救援能力保

障、志愿服务大美新疆等内容，以习近平总书记关于救援力量建设的要求开篇，从梦想播种、梦想发芽、梦想开花、梦想

结果四个阶段呈现了自己成为救援队员的成长与行动。比赛前后，苏熙伦分别接受了中央广播电视总台新闻频道等多家媒

体采访，央视新闻客户端刊发了相关报道。







接受媒体采访及相关报道

今后，学校将坚持职业规划大赛与生涯教育、就业指导等工作紧密结合，通过大赛引导学生科学合理规划学业与职业

发展，树立正确的成才观、就业观和择业观，提升就业竞争力，促进毕业生高质量充分就业。
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