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喜报！我校心理育人工作案例成功入选高校思想政治工作质量提升综合改革与精品建设项目

发布时间：2023-12-16 浏览次数：

近日，我校学生工作部(处)团队申报的《以心育心，心存希望——基于心理疾病学生引发的心理育人模式的思考》项

目，经组织推荐、资格审核、专家遴选等程序，成功入选教育部2024年度高校思想政治工作质量提升综合改革与精品建

设项目。
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公示图片

该项目以典型心理危机事件为切入点，全面展示了“学校-院系-班级-宿舍”四级预警网络在心理健康教育服务中的

关键作用。通过心理筛查、学院访谈、定期关怀、心理咨询、专科医院诊断和治疗等多种服务手段，帮助学生建立正确认

识、回归理性情绪、修正异常行为，最终恢复健康的心理状态。同时，通过学习  帮扶、积极资源挖掘、自我价值提升以

及家庭良性沟通等方式，凝聚各方“育心”力量，更好地帮助学生融入校园学习生活，从而为学生的健康成长提供坚实保

障。

今后，我校将进一步围绕“聚焦立德树人，建设一流师范”目标，扎实推进项目实施、完善优化项目建设，持续打造

一批具有学校特色的思想政治工作品牌，并积极推动成果转化推广，推动我校思想政治工作创新发展。



 

图文来源：学生工作部（处）    编审：宣传部

温泉校区：乌鲁木齐市水磨沟区观景路100号 (邮编:830017)

昆仑校区：乌鲁木齐市沙依巴克区新医路102号 (邮编:830054)

本站由新疆师范大学信息管理中心建设维护 Copyright © Xinjiang Normal University 新ICP备10003677号-1 联网备案号：65010302000002

就业指导 考试信息 教务系统

本科专业 招中标信息

CARSI服务

http://bszs.conac.cn/sitename?method=show&id=520E6426EA91176EE053012819AC4237
http://bszs.conac.cn/sitename?method=show&id=520E6426EA91176EE053012819AC4237
https://beian.miit.gov.cn/
https://jyzdzx.xjnu.edu.cn/
https://jwc.xjnu.edu.cn/jxxx/jxyj.htm
https://jwxt.xjnu.edu.cn/jsxsd/
https://zdzy.xjnu.edu.cn/
https://zcc.xjnu.edu.cn/zbzb/zbxx.htm
https://ds.carsi.edu.cn/login/index.html

