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序 言

融合教育在全球范围的迅速发展，引发了特殊教育格局的深刻变化，让越

来越多的残疾学生进入普通学校学习和生活已成为当下各国发展特殊教育的共

同选择。近年来，全国各省(自治区、直辖市)都在为实践融合教育进行积极
探索。

作为全国首善之区，北京的融合教育一直走在全国前列。2013年，北京市

人民政府发布的《北京市中小学融合教育行动计划》①,不仅勾勒了北京特殊教

育未来发展蓝图，更是首次系统地明确了融合教育的发展目标、重点工作及相

应的保障措施，为北京融合教育的实施提供了政策导向和行政依据。2014年1

月，国务院办公厅转发教育部等部门的《特珠教育提升计划(2014—2016

年)》,进一步提出“全面推进全纳教育，使每一个残疾孩子都能接受合适的教

育”的特殊教育发展总目标。其他省市也纷纷结合自己的区域现实，积极践行

着融合教育实践。从大的环境来看，我国融合教育发展势头正猛。媒体报道也

纷纷对北京实施融合教育的成效进行了积极宣传，相关文献也显示北京融合教
育的发展卓有成效。然而，一次融合教学活动的参与和体验。却让笔者对北京

乃至我国融合教育的实施情况和发展质量有了新的认识和思考。

2014年9月，笔者与导师一起参与了在北京市某小学举办的“融合教育教

研组研讨活动”。活动期间，授课老师为我们展示了一节主题为“打电话”(人
教版新课标，小学五年级数学)的融合教育公开课。“主动举手、积极抢答、热

①北京市人民政府办公厅关于印发北京市中小学磁合教育行动计划的进知(京政办画〔2013〕24号).hap
liwwwbdpforg en/zwpd/cfyliypxle?6200/content html.
② 国务院办公厅关于转发教育邸等部门特殊教育提升计刻(2014-2016年)的造应.p

2014-0120/content,2570527 htm.
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烈的小组讨论、热情的同伴辅导与帮助、回答问题时清晰的思路和语言表
述⋯⋯“”,眼前的一切都显得那么和谐、生动，丝毫感觉不到是一节有着残疾学
生的课。尤其是听力残疾的那名同学，回答问题时的表现、课堂中与同学之间
的互动、语言表达的清晰性程度各个方面都显得与普通学生无异，甚至在某些

方面超过了普通学生的表现。如果不是他偶尔出现的一些听力残疾学生所特有
的典型行为，笔者甚至到课程结束都不能发现他就是其中的一名残疾学生。

看得出来，授课老师为这节课做了精心准备。无论是从教学过程、活动组

织还是教学语言、课件制作来看，都充分考虑到了这两名残疾学生的认知特点

和现有的知识与能力水平，并能有效引导他们积极参与到课堂教学中来。班里

两位残疾学生学得很快乐，参与积极性很高，与普通学生的互动非常频繁，最

后的学习效果也非常不错。此时笔者不禁在想，如若所有的融合教育课堂都能

如此，所有残疾学生的课堂学习都能如此，融合的理想何愁不能转化为现实?

但是眼见就一定为实吗?授课老师课后做对这节课反思时说的一段话，给了我

答案，也打破了我之前建立起的种种美好幻想。她说道：“上这节公开课前，学校
已经组织我们班进行了多次演练，老师们已经给我的这堂课提了很多宝贵的建议

和意见，我也在课前跟每一位同学都有了沟通和交代⋯⋯,我生怕他们没有信

心⋯⋯”听完这段话，笔者恍然大悟：不过是一节精心准备的“表演课”罢了，
所有剧情都是事先安排的，“演员”们只是照着剧本扮演好自己的角色而已。

在此之后，笔者又跟随北京市海淀区、朝阳区、西城区特殊教育中心的老
师走访过北京市的许多融合教育学校，也在导师的带领下与同门师弟师妹们共
同完成了“北京市融合教育实施现状与对策”“北京市同班就读学生发展质量”
等课题的调研。随着了解的不断深入，笔者发现，尽管近几年北京市融合教育
的基础条件(如资源教室建设、资源教师配备等)在持续改变，但是融合教育
整体质量依旧不是很高。突出表现在：个别化教育计划形同虚设；绝大部分普
通学校教师依旧很少(甚至完全没有意识)针对残疾学生的特点选择教学内
容、设计教学形式；资源教师也不太懂得如何利用资源教室为残疾学生提供支
持和帮助。同时，普通教师和普通学生也并未像部分研究结论所宣称的那样对
残疾学生有积极的理解、尊重和包容，相反，他们中很多人依然对残疾学生的



序 言

进入表示拒绝或者虽然理念上认同融合教育的愿景和做法，但在实际教学中依

旧采取隔高的措施；大部分残疾学生依旧没有获得适合他们的教育，仍然游离
在普通教育之外，很少参与课堂学习。

这样的结果是令笔者惊讶的!作为我国教育文化、政治经济中心的首都，

虽然集中了全国最优质的教育资源，虽然其教育发展走向通常对我国基础教育
整体改革会产生重要影响，虽然作为全国首善之区，其特殊教育一直走在全国

前列，但从融合教育课堂的实际情况来看，残疾学生的发展仍然受到了太多限

制。北京尚且如此，其他地区又会怎样呢?在此之后，笔者有几次借调研出差

和参加学术会议之机，和国内其他高校特殊教育专业的老师就他们所在省市融

合教育发展的情况做了进一步了解。大家普遍反映融合教育在全国各地尤其是
西部不发达地区都还不太尽如人意，突出表现在融合教育课堂教学质量偏低，

残疾学生得不到应有的发展等问题上。这进一步引发了笔者的好奇：我国融合

教育学校课堂的真实情形到底怎样?残疾学生在普通学校课堂上真实的学习状

态到底如何?我们是否可以找到一个合理的切入点，去清晰、有效地揭示残疾

学生在课堂中学习的真实状态?我们是否可以循着这个切入点，为残疾学生在

普通学校中的有效学习提供帮助和支持⋯⋯?诸如此类一系列的问题在笔者脑

海中不断浮现，直到“参与”这个字眼突然聪到眼前!是啊，融合教育的意蕴

不就是在强调让残疾学生除了达成能“进入”普通教育环境之外，还强调让所

有残疾学生都能实质性地“参与”所有教育活动并产生良好互动，最终能在

“参与”活动的过程中获得进步吗?①“参与”这个概念不正是笔者苦苦迫寻的

研究切入点吗?在找到这个切入点之后，笔者与导师进行了进一步充分讨论和

交流，最终将研究的关注点集中在了融合教育学校中残疾学生“课堂参与”这

个微观领域，试图通过课堂参与这一关键环节，反思我国融合教育实践过程中

遇到的问题和困难，并提出相应的促进和支持策略。

本书共分为七章，第一章主要介绍了融合教育和随班就读的概念、发展脉

络，并对二者之间的关系进行了辨析；第二章重点阐述了课堂参与的概念、类

① Iiubhok ,Mgun A. Roue D.JIaso . 202. Mowidng new wceu to eomnl omiolo nochlu
Eueptional Chilben,35(2),8~17.
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型、评量方式及其与学生发展之间的关系；第三章从研究设计的角度出发，提
出了融合教育学校残疾学生课堂参与研究的理论基础和分析框架，并就具体的
研究过程做了详细介绍；第四章重点分析了融合教育学校残疾学生课堂参与的
结构和特点，并对影响残疾学生课堂参与的部分因素做了分析和探讨；第五章
考察了残疾学生在不同教学活动中的参与情况，以及教师在不同教学活动中为
残疾学生参与提供的各种支持；第六章则从班级环境的角度出发，关注了班级
环境对残疾学生课堂参与的深层次影响和作用机制；第七章是对全书内容的总
结，结合教育生态学理论和本书研究的结果，提出了残疾学生课堂参与的影响

因素模型，并在此基础上提出了促进残疾学生课堂参与的支持性策略。

本书写作过程中，参考了大量的国内外文献，限于篇幅，未能一一列出，

在此表示衷心的感谢!书中的结论和观点仅为个人见解和思考，难免有纰溺之
处，请各位读者批评指正!



内 容 简 介

参与是教育能够取得成效的前提，也是实现融合教育的基本原则。让
残疾学生在平等参与的基础上，与教师和普通学生通过良性互动和有效合
作获得实质性发展，是实现残疾学生全而融合的根本逾径。
本书从课堂参与的微观视角出发，运用混合研究的范式，首先围绕融
合教育学校残疾学生课堂参与的结构、特点和影响因素进行了调查；之后
就残疾学生在不同教学活动中的参与方式和表现，与教师和普通学生的互
动和合作，以及教师提供的支持和调整等进行了全面的索；最后将残疾
学生的课堂参与置于班级生态环境中进一步讨论，从教育生态理论的视角
考察了班级各生态环境因子对残疾学生课堂参与的作用机制。本书试图透
过课堂参与这一关键环节，反思我国融合教育实践过程中遇到的问题和困
难，并提出相应的促进和支持策略。
本书可供普通高校教育学、心理学专业教师、学生，普通教育和特殊
教育相关研究者，以及普通学校教师等参阅。
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